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Einleitung

In diesem Jahr fand am 24. März 2024 wieder die Veranstaltung   

                           im TOP10 in Balingen statt. 

Die	 Benefizveranstaltung	 zugunsten	 der	 Stiftung	 Lebenshilfe	 Zollernalb	
ist für Familien und Menschen mit und ohne Beeinträchtigungen gedacht.  
Gemeinsam wird gefeiert und getanzt. Ein abwechslungsreiches, begeis-
terndes Programm mit vielen Gemeinschaftserlebnissen und Begegnungs-
möglichkeiten machten den Tag wieder zu etwas Besonderem. 

Alle Einnahmen und der gesamte Tagesverdienst aller TOP10 - Mitarbei-
ter*innen gehen zugunsten des Familienunterstützenden Dienstes der  
Lebenshilfe Zollernalb. 

Mit der großartigen Spendensumme wird mit dem vorliegenden Programm-
heft Menschen mit und ohne Beeinträchtigung ein Mehr an Lebensqualität 
geboten. 

Es ist eine Projektreihe „TOP10 together“ mit zehn Projekten entstanden. 
Bei	diesen	Aktivitäten	stehen	somit	finanzielle	Mittel	aus	der	Veranstaltung	
zur Verfügung, um besondere Freizeitangebote für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene mit Beeinträchtigung anbieten zu können. 

Die zehn Events stellen besondere Veranstaltungen dar, die durch die 
Spende vergünstigt angeboten werden können und für alle Interessierten 
ein tolles und unvergessliches Erlebnis werden sollen. 
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Die Club´s

Kids Club
Der „Kids Club“ bietet ein umfangreiches und vielfältiges Programm für Kinder 
und Jugendliche mit Behinderung an. Die unterschiedlichen Freizeitangebote 
wie	 z.B.	 ein	Tagesausflug	 am	Wochenende,	 eine	Woche	 Ferienprogramm	
oder auch eine Kurzreise, richten sich speziell an die Bedürfnisse und Wün-
sche der Teilnehmenden. Alle Kinder, die noch die Schule besuchen, dürfen 
an den Angeboten teilnehmen.

Teens Club
Der „Teens Club“ richtet sich speziell an Jugendliche mit Beeinträchtigung.  
Das	Ziel	ist	hierbei,	den	Teilnehmenden	Ausflüge	und	Aktivitäten	zu	ermögli-
chen, welche sich an die Wünsche und Bedürfnisse der Jugendlichen anpas-
sen. Für die Anmeldung und Teilnahme an den Aktivitäten gilt die Altersspan-
ne von 14 bis einschließlich 24 Jahren.

Delphin Club
Der „Delphin Club“ bietet ein umfangreiches und vielfältiges Programm für 
erwachsene Menschen mit Beeinträchtigung an. Durch verschiedenste Frei-
zeitaktivitäten,	wie	z.B.	Tagesausflüge,	Abend-	oder	Wochenendkurse	sowie	 
Urlaubsangebote, kommen hier alle auf ihre Kosten. Die Angebote können 
von erwachsenen Menschen mit Beeinträchtigung, welche im Arbeitsbereich 
tätig sind, angenommen werden. Ebenso dürfen sich auch Personen im Ren-
tenalter für die Aktivitäten anmelden. 

Club Lebenswert
Die Angebote des „Club Lebenswert“ richten sich ebenfalls an Erwachsene 
und Senioren mit einer Beeinträchtigung. Gemeinsam soll hier ein Raum für 
schöne	Erlebnisse	und	Begegnungen	geschaffen	werden.	Durch	 verschie-
denste	Freizeitaktivitäten,	wie	z.B.	Tagesausflüge,	Abend-	oder	Wochenend-
kurse sowie Urlaubsangebote, sorgt der Club für ein Mehr an Lebensqualität. 
Außerdem bieten wir eine individuelle Beratung rund um das Thema Frei-
zeitgestaltung. Im Club Lebenswert sind wir zusammen aktiv und es können 
Kontakte	geknüpft	und	gepflegt	werden.	
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Anmeldeverfahren

Vorab möchten wir Ihnen noch wichtige Informationen zum Anmeldeverfahren 
geben: 

• Sie können sich am Montag, den 29. April ab 08:30 Uhr für alle Aktivitäten 
des Top10 Heftes anmelden. 

• Anmeldungen per Telefon:

Kids und Teens Club Anmeldungen: 
Maike Schatton, Telefon: 07431 95736-116

Delphin Club Anmeldungen: 
Julia Zimmermann, Telefon: 07476 899-117

Club Lebenswert Anmeldungen: 
Tamara Haasis, Telefon: 07433 9689-802

• Persönliche Anmeldungen: 
Anmeldungen können persönlich in den FuD-Büros in Lautlingen, Balingen 
oder Bisingen abgegeben werden. 

• Online Anmeldungen sind unter www.lhza-ggmbh.de möglich! 

1. Legen Sie sich Ihre gewünschten Veranstaltungen in den  
„Veranstaltungswarenkorb“.

2. Tragen Sie Ihre Kontaktdaten oder die Ihres Angehörigen ein. 

3. Klicken Sie auf: Anmeldung verbindlich absenden. 

4. Ihre Anmeldung/en werden automatisch in unsere Teilnehmerliste ein-
getragen. Sie erhalten eine Bestätigung der Anmeldung. Im Laufe der 
nächsten Tage erhalten Sie eine Mail von uns mit der Info, ob Sie oder 
Ihr Angehöriger einen Teilnehmerplatz erhalten haben oder auf der War-
teliste stehen. 

• Anmeldungen per Post, Mail und Fax können nicht angenommen werden! 

• Anmeldungen vor dem 29. April 08:30 Uhr werden NICHT akzeptiert! 

• Weitere	Informationen	zu	unseren	Teilnahme-	und	Stornobedingungen	fin-
den Sie auf den Seiten 8 und 9. 

6 - Anmeldeverfahren



Das Team der Offenen Hilfen

Bei Fragen oder Anliegen zu den Veranstaltungen sind wir unter folgenden Kon-
taktdaten erreichbar: 

Leitung Offene Hilfen
Frau Annika Dalkowski 
Thanheimer Straße 46
72406 Bisingen
Tel.: 07476 899-158
E-Mail: annika.dalkowski@lhza-ggmbh.de

Delphin Club
Frau Julia Zimmermann  
Thanheimer Straße 46
72406 Bisingen
Tel.: 07476 899-117
E-Mail: julia.zimmermann@lhza-ggmbh.de

Kids und Teens Club
Frau Maike Schatton
Kohlplattenstraße 17
72459 Albstadt-Lautlingen
Tel.: 07431 95736-116
E-Mail: maike.schatton@lhza-ggmbh.de

Club Lebenswert
Frau Tamara Haasis
Fischerstraße 18
72336 Balingen
Tel.: 07433 9689-802
E-Mail: tamara.haasis@lhza-ggmbh.de

Ansprechpartner - 7



Teilnahme-/Stornobedingungen 

WICHTIG! 
Folgende Informationen bitte unbedingt beachten:

•	Jede	Anmeldung	(elektronisch,	schriftlich,	telefonisch)	ist	rechtsverbindlich.

• Mit jeder abgeschlossenen Anmeldung akzeptieren Sie unsere Teilnahme-
bedingungen.

• Nach jeder Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung, ob Sie einen Teilneh-
mer- oder Wartelistenplatz erhalten haben.

• Vor jeder Veranstaltung erhalten Sie bei Teilnahme einen Informationsbrief.

• Für Teilnehmende, die bei Tagesveranstaltungen/Kursen/Ferienprogram-
men eine 1:1 Betreuung benötigen, gilt: Der Anteil, der über die Kranken-
kasse abgerechnet werden kann, erhöht sich um 25 %.

• Für Teilnehmende, die bei Freizeitreisen eine 1:1 Betreuung benötigen, 
wird der Veranstaltungspreis individuell berechnet. 

• Wir bieten für die Teilnehmenden unserer Veranstaltungen einen Fahrdienst 
an. Die Kosten können Sie bei uns erfragen. 

• Über alle zusätzlichen Angebote werden Sie informiert. 

• Die Kosten der Veranstaltung können Sie nach Erhalt der Rechnung bar in 
den	Büros	der	Offenen	Hilfen	in	Bisingen,	Balingen	und	Lautlingen	oder	per	
Überweisung auf die folgenden Konten bezahlen:  

Sparkasse Zollernalb    Volksbank Hohenzollern
  Name d. teilnehmenden Person  Name d. teilnehmenden Person

DE78 6535 1260 0079 0227 03  DE32 6416 3225 0217 1050 09

8 - Teilnahme-/Stornobedingungen



Achtung! 
Bei Absage seitens der teilnehmenden Person gilt:

• Vor Veranstaltungen erhalten Sie bei erfolgreicher Anmeldung immer einen 
Informationsbrief. Ab Erhalt dieses Briefes werden 100 % der Gesamtkosten 
in	Rechnung	gestellt,	wenn	sich	keine	Person	auf	der	Warteliste	befindet.

Bei Nichterscheinen oder kurzfristiger Absage am Veranstaltungstag wer-
den ebenfalls 100 % der Gesamtkosten in Rechnung gestellt. Dabei ist es 
nicht möglich über die Krankenkasse abzurechnen. Die Rechnung wird als 
Selbstzahlerrechnung gestellt. Dies gilt auch in Krankheitsfällen mit Beschei-
nigung.

• Befindet	sich	eine	Person	auf	der	Warteliste,	welche	sich	dann	auch	ent-
schließt nachzurücken, werden Ihnen ausschließlich die Bearbeitungsge-
bühren	in	Höhe	von	25,-	€	in	Rechnung	gestellt	(Selbstzahlerrechnung).	
 
Ausnahmefall ist die Namensänderung bei einem Flug

• Bei Flugreisen schließen wir für alle Teilnehmenden eine Reiserücktritts-
versicherung ab. Jedoch kann ein prozentualer Kostenbetrag, der von der 
Versicherungsfirma	festgelegt	wird,	anfallen	(siehe	AGB’s	UNION	Versiche-
rungsdienst	GmbH).
 
Bei allen anderen Urlaubsreisen wird keine Reiserücktrittsversicherung ab-
geschlossen. Dies obliegt privat und freiwillig den teilnehmenden Personen.

• Bei Kursangeboten wird unabhängig von den nicht wahrgenommenen Ter-
minen immer der Gesamtbetrag berechnet, da es für Einzeltermine keine 
Nachrücker gibt.

         Teilnahme-/Stornobedingungen - 9



Europapark

Samstag, 15. Juni    

10 - Tagesveranstaltung 

Du hast Lust auf einen Tag voller Action und 
Spaß? Dann bist du hier genau richtig! Ge-
meinsam fahren wir in den Europapark nach 
Rust. 

  40,- € Eigenbeteiligung     
205,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
245,-	€	 Betreuung,	Eintritt,	Verpflegung	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

07:30 bis 19:00 Uhr 

bedingt für Rollstuhlfahrende geeignet

 Rust

Club

Club



12:45 bis 19:00 Uhr 

nicht für Rollstuhlfahrende geeignet

Disneys DIE EISKÖNIGIN   

Samstag, 14. Dezember 

Du hast Lust auf ein unvergessliches Erleb-
niss? Dann komm mit uns nach Stuttgart in 
das Stage Apollo Theater zum Musical DIE 
EISKÖNIGIN. 

Stuttgart

Tagesveranstaltung - 11 

  40,- € Eigenbeteiligung     
125,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
165,-	€	 Betreuung,	Eintritt,	1	Getränk	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

Club





wird noch bekannt gegeben  

Heißluftballonfahrt
  genauer Termin wird noch bekannt gegeben - an einem       
  Tag am Wochenende zwischen Mai und September 

Wir werden an den Bodensee fahren und 
dort mit der Firma Sunshine Balloning eine 
Heißluftballonfahrt machen. Du solltest dafür 
schwindelfrei in der Höhe sein! Den Termin 
werden wir schnellstmöglich bekannt geben. 

Bodensee 

           13 - Tagesveranstaltung

Delphin 
Club

    90,- € Eigenbeteiligung     
  100,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
		190,-	€	 Betreuung,	Eintritt,	1	Getränk	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

nicht für Rollstuhlfahrende geeignet



12:15 bis 19:30 Uhr

bedingt für Rollstuhlfahrende geeignet

Sauschwänzlebahn    

Sonntag, 08. September 

Wir fahren nach Blumberg und werden dort mit 
einer	Dampflock	fahren,	welche	sich	„Sausch-
wänzlebahn“ nennt. Die Strecke geht über 25 
Kilometer von Blumberg-Zollhaus nach Wei-
zen über vier Brücken und durch sechs Tun-
nel sowie durch das Wutachtal.   

Blumberg 

14 - Tagesveranstaltung 

Delphin 
Club

   25,- € Eigenbeteiligung     
   75,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
	100,-	€	 Betreuung,	Eintritt,	Verpflegung	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

 

 



15:00 bis 00:00 Uhr 

für Rollstuhlfahrende geeignet

Die Schlagernacht des Jahres    

Samstag, 19. Oktober 

Wir fahren nach Stuttgart zur Schlagernacht 
des Jahres – genieße mit uns die Songs von 
Matthias Reim, Vanessa Mai und vielen weite-
ren KünstlerInnen.  

           15 - Tagesveranstaltung 

Delphin 
Club

  45,- € Eigenbeteiligung     
  80,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
125,-	€	 Betreuung,	Eintritt,	Verpflegung	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

 

 

Stuttgart



       

Kurztrip Therme Erding    
                

Wir verbringen ein verlängertes Wochenende 
in der Nähe von München. Am Freitag wer-
den wir die Therme Erding besuchen und am 
Samstag München erkunden. Übernachten 
werden wir im Hotel Apfelbaum in Erding. 

Erding

16 - Reisen 

Delphin 
Club

  205,- € Eigenbeteiligung     
  315,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
		520,-	€	 Betreuung,	Unterkunft,	Verpflegung	Programm	&	Fahrt	ab		 	 	
  Sammelpunkt

Donnerstag, 31. Oktober 
bis Sonntag, 03. November  

Donnerstag, ca. 13:00 Uhr 

bis Sonntag, ca. 16:00 Uhr 

 
bedingt für Rollstuhlfahrende geeignet



Kurztrip Therme Erding    
                

Entdecke 
unsere

Jobbörse 

Du hast Interesse? 

Dann schicke Deinen Namen und das Stichwort „FSJ“ 

an bewerbungen@lebenshilfe-zollernalb.de
 

und wir bewerben uns bei DIR!

 

              

„Die vielfältigen und kreativen Aufgaben-

felder, sowie die tolle Atmosphäre im 

Team und der dortige Zusammenhalt, wa-

ren ein entscheidender Punkt mein FSJ 

bei der Lebenshilfe Zollernalb zu 

machen.“ Vanessa T. 

„Ich kann jedem nur empfehlen ein FSJ zu 

machen, denn ich hatte eine super tolle 

Zeit bei der Lebenshilfe. Dort habe ich 

auch anschließend meine Ausbildung zur 

Heilerziehungspflegerin gemacht. Auch 

wenn ich wusste, dass ich gerne mal in 

diesem Beruf arbeiten möchte, hat mich 

das FSJ vollends überzeugt.“

Julia Z.  

Dein FSJ bei der

„Ein FSJ bei der Lebenshilfe

- eine Chance sich beruflich und vor allem 

persönlich weiterzuentwickeln. 

Menschen mit Behinderung in ihrem Alltag 

unterstützen bereitet mir viel  Freude. Ich 

würde mich jederzeit wieder für ein FSJ 

bei der Lebenshilfe entscheiden.“ Nina B.Erfahrungs-
berichte

  

 + Berufsweg austesten + Persönlichkeit & Teamgeist stärken + Soziale Absicherung   

	 +	Vielfalt	kennenlernen	+	Innovation	&	Inklusion	erleben	+	Pufferzeiten	nutzen	

 + Verschiedene Standorte im Zollernalbkreis + Gutes tun  + Vergütung & Vergünstigungen

	 +	Qualifiziertes	Zeugnis	+	Bildungstage	&	Begleitung	+	27	Tage	Urlaub  

12 Monate FSJ - 12 gute Gründe: 



17:30 bis 22:00 Uhr 

 

bedingt für Rollstuhlfahrende geeignet

Cupcake Backkurs
   

Mittwoch, 26. Juni

Cupcakes sind kleine Kuchen, die in einer tas-
sengroßen Backform gebacken und mit einer 
Cremehaube versehen werden. Im „bäck sta-
ge“ in Mössingen lernen Sie die Herstellung 
dieser süßen Hingucker kennen und verzie-
ren Ihre Cupcakes ganz individuell.

Mössingen

18 - Tagesveranstaltung 

  7,- € Eigenbeteiligung     
15,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
22,-	€	 Gebühr	Backkurs	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

>
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> Landesgartenschau Wangen   

Donnerstag, 11. Juli



Landesgartenschau Wangen   

Donnerstag, 11. Juli

Wir fahren gemeinsam mit dem Busunterneh-
men Maas nach Wangen zur Landesgarten-
schau und verbringen dort einen schönen, 
sommerlichen Tag.

07:00 bis 18:30 Uhr 

        19 - Tagesveranstaltung 

Wangen

21,- € Eigenbeteiligung     
  8,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
29,-	€	 Eintritt	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt	

>
> >

>

nicht für Rollstuhlfahrende geeignet



Mamma Mia! Das Original-Musical   

Mittwoch, 11. Dezember     

Wir fahren gemeinsam nach Stuttgart in die 
Porsche Arena und besuchen das sensatio-
nelle Musical „Mamma Mia!“ mit den unver-
kennbaren Hits von ABBA. 

ca. 17:30 bis 00:30 Uhr

 
 

Stuttgart

20 - Tagesveranstaltung 

38,- € Eigenbeteiligung     
17,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
55,-	€	 Ticket	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

>
> >

>

nicht für Rollstuhlfahrende geeignet



Weltweihnachtszirkus  

wird noch bekannt gegeben     

Die Artisten hoch oben in der Luft des Zirkus-
zeltes, der Clown unten in der Manege und 
viele	weitere	tolle	Aufführungen	erwarten	uns	
im Weltweihnachtszirkus in Stuttgart. Der ge-
naue Termin wird noch bekannt gegeben.

 
 
 

wird noch bekannt gegeben

für Rollstuhlfahrende geeignet
 

 
 
Stuttgart

        21- Tagesveranstaltung 

20,- € Eigenbeteiligung     
20,- € können über die Krankenkasse abgerechnet werden   
40,-	€	 Ticket	&	Fahrt	ab	Sammelpunkt

>
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Wenn Sie 
den Familienunterstützenden Dienst 

finanziell	unterstützen	möchten,	haben	Sie	die	Möglichkeit,	
dies unter folgender Kontonummer zu tun:

Sparkasse Zollernalb
IBAN: DE78 6535 1260 0079 0227 03

BIC: SOLADES1BAL

Verwendungszweck:	Spende	Offene	Hilfen

Herzlichen Dank!



Wir suchen 
für den Familienunterstützenden Dienst 

Personen, die bei der Freizeitgestaltung von 
Erwachsenen und/oder Kindern mit Behinderungen 

mithelfen.

Eine Aufwandsentschädigung im Rahmen der 
Übungsleiterpauschale ist möglich.

Es erwartet Sie ein motiviertes Team, sowie ein 
interessantes und vielseitiges Arbeitsumfeld.

Rufen Sie uns an - wir freuen uns auf Sie!

Telefon: 07476 899-158
 



Vor- und Nachname:           

Anschrift:                     

Unterschrift:            
	 	 						Mit	Ihrer	Unterschrift	erkennen	Sie	die	Teilnahmebedingungen	(Seite	8	und	9)	an.

Bitte kreuzen Sie alle gewünschten Termine/Fahrdienste an:

Datum   Veranstaltung      Fahrdienst  
 
	15.06.		 	 Europapark	 	 	 	 		 	 	 □	ja		 □	nein
	14.12.			 	 Disney	DIE	EISKÖNIGIN		 	 	 	 □	ja		 □	nein

		 	 	 Heißluftballonfahrt	 	 	 	 	 	 □	ja		 □	nein
	08.09.		 	 Sauschwänzlebahn	 	 	 	 	 □	ja		 □	nein
	19.10.		 	 Die	Schlagernacht	des	Jahres	 	 	 	 □	ja		 □	nein
	31.10.	bis	03.11.	 Kurztrip	Therme	Erding	 	 	 	 	 □	ja		 □	nein

	26.06.		 		 Cupcake	Backkurs		 	 	 	 	 □	ja		 □	nein
	11.07.		 	 Landesgartenschau	Wangen	 	 	 	 □	ja		 □	nein
	11.12.		 	 Mamma	Mia!	Das	Original	Musical	 	 	 □	ja		 □	nein
		 	 	 Weltweihnachtszirkus	 	 	 	 	 □	ja		 □	nein

Abrechnung Tagesveranstaltungen gewünscht über:
	Selbstzahler
	Verhinderungspflege
	Betreuungs-	und	Entlastungsleistungen
	Persönliches	Budget

Abrechnung Kurztrip gewünscht über:
	Selbstzahler
	Verhinderungspflege
	Betreuungs-	und	Entlastungsleistungen
	Persönliches	Budget

Anmeldebogen 
Anmeldung ab Montag, 29. April 2024 ab 08:30 Uhr

Anmeldebogen - 27

>
> >

>

Club

Delphin 
Club




